
Παρνασσός, Λιλαία, "Κόκκινη Στέγη" 

Ιστορικό: Το πεδίο πρώτοι επισκέφτηκαν οι Τζώρτζης Μηλιάς µε το Νίκο Ντούρο το 2004, περίοδο που 
ξεκίνησαν τα έργα για την κατασκευή του MILIAS CAMPS VILLAGE κοντά στη Γραβιά, 5 χιλιόµετρα από το 
πεδίο. Στη συνέχεια ο Τζώρτζης Μηλιάς µε µαθητές του της σχολής αναρρίχησης και κυρίως µε τη βοήθεια 
του ∆ηµήτρη Κόκκορη άνοιξαν και κάρφωσαν τις διαδροµές στο πεδίο Α και το πεδίο Β.  Στο πεδίο Α, λίγο 
αργότερα άνοιξαν νέες διαδροµές οι Τζ. Μηλιάς, Ν.Γρηγορόπουλος και ∆. Μαντζαβίνος ενώ στο πεδίο Γ οι Τζ. 
Μηλιάς, ∆. Τιτόπουλος, Ν. Γρηγορόπουλος και ∆ηµήτρης Μαντζαβίνος. 

 

Πρόσβαση: Πάµε προς Παρνασσό, προσπερνάµε την Αµφίκλεια και το Πολύδροσο και πριν τη Λιλαία, 
βλέπουµε ταµπέλα που οδηγεί αριστερά σε χωµατόδροµο προς µικρό υδροηλεκτρικό εργοστάσιο (µετά από 
ένα γεφυράκι και ακριβώς πριν ένα µεγάλο βενζινάδικο µε καφετέρια και περίφραξη τύπου “κάστρο”). 
Ακολουθούµε το χωµατόδροµο προς το εργοστάσιο και µετά από 800 µ. παρκάρουµε εκεί που τελειώνουν 
δεξιά οι περιφράξεις. Από εκεί φαίνεται δεξιά µας η κόκκινη στέγη. ∆ιασχίζουµε το ρέµα ακριβώς στο τέλος 
της περίφραξης, ακολουθώντας τα κόκκινα σηµάδια, περνάµε το λιβάδι (κινούµενοι προς τα δεξιά) και 
συνεχίζουµε από το σηµατοδοτηµένο µονοπάτι που ανηφορίζει πάντα από τη δεξιά πλευρά της στέγης. 
Συνολικός χρόνος από το αυτοκίνητο µέχρι το πεδίο, 10 min. 

(GPS: 38ο 37΄ 28΄΄ B, 22ο 30΄ 25΄΄, υψόµετρο 375µ) 

 



 

Ασφάλιση: Όλες οι διαδροµές είναι ασφαλισµένες µε δεκάρια ανοξείδωτα βύσµατα, γίνονται αποκλειστικά 
µε σετάκια και έχουν ρελέ. Το πεδίο είναι κατάλληλο για σχολές αναρρίχησης και νέους αναρριχητές. Οι 
διαδροµές στη βάση τους έχουν γραµµένο το όνοµα αλλά και τη δυσκολία τους. Προσοχή στο κατέβασµα 
από τις µεγάλες διαδροµές (25-30 µ). Ο κόµπος στην άκρη του σχοινιού είναι απαραίτητος.  

Προσανατολισµός: Ανατολικός. Τα βράχια έχουν σκιά το απόγευµα (µετά τις 14.30) και ήλιο το πρωί. Το 
καλοκαίρι λοιπόν πάµε το απόγευµα ενώ το χειµώνα το πρωί. 

Πληροφορίες:  Τζώρτζης Μηλιάς (κιν. 6944636179), MILIAS CAMPS VILLAGE 22650 91620) 

Τοµέας Α. Κόκκινη στέγη 

# Όνοµα ∆υσκ. Αν. ∆ηµιουργοί 

1 Περήφανα γηρατειά 6a+ 28µ Τζ.Μηλιάς, ∆.Κόκκορης, Λ.Πρατίλας 

2 Συν επί πλην 6c+ 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

3 Το φιδάκι ο 
∆ιαµαντής 

6a+ 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

4 Ευγενία 5α 28µ Τζ.Μηλιάς, Ν.Ντούρος, Π.Παύλου 

5 Το χάνι της Milias 6a 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

6 Βασιλική 6a+/6b 28µ Τζ.Μηλιάς, Ν.Γρηγορόπουλος 

7 του Νικόλα 5b 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

8 Αχ Νώντα 6a 20µ Τζ.Μηλιάς, Ν. Βιρβιδάκης 

9 της Βίκης 5c 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

10 28η Οκτωβρίου 5b 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

11 Παντάνασσα 5c 22µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

12 Οδυσ. Ανδρούτσος 6c+ 28µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

13 Ξάδερφος 6b+ 30µ Τζ. Μηλιάς, Ν.Γρηγορόπουλος, ∆. 
Μαντζαβίνος 

14 ∆ί-ευρω 6b 30µ Ν.Γρηγορόπουλος,∆.Μαντζαβίνος, Τζ. 
Μηλιάς 

15 του Κώστα 6a+ 25µ Κώστας     ? 



∆εύτερη σχοινιά στην στέγη 

# Όνοµα ∆υσκ. Αν. ∆ηµιουργοί 

16 Μηδέν άγαν 7b/7b+ 20µ Τζ.Μηλιάς, ∆.Τιτόπουλος 
(Ελευθερώθηκε από Χρ.∆ανιήλ) 

17 Η πιο εύκολη 7a   (6c,A0) 20µ Τζ. Μηλιάς, ∆.Κόκκορης 

Τοµέας Β. Η µικρή σπηλιά 50µ δεξιά από τη στέγη 

# Όνοµα ∆υσκ. Αν. ∆ηµιουργοί 

1 Περίεργη 6b 20µ Τζ.Μηλιάς, ∆.Κόκκορης 

2 Τσουπωτή 6b+ 20µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

3 Χρόνια πολλά 
Κόκκορη 

6b+ 20µ Τζ. Μηλιάς, ∆. Κόκκορης 

Τοµέας Γ. Ο χαρακτηριστικός τοίχος δεξιά από τη µικρή σπηλιά 

# Όνοµα ∆υσκ. Αν. ∆ηµιουργοί 

1 Κούτσικη 5a 8µ Ν.Γρηγορόπουλος, ∆.Μαντζαβίνος, Τζ. 
Μηλιάς 

2 Μπαµ-µπουµ 5b+ 20µ Ν.Γρηγορόπουλος, ∆. Μαντζαβίνος, 
Τζ, Μηλιάς 

1 Νέα γενιά 5c 20µ Ν.Γρηγορόπουλος,∆.Μαντζαβίνος 

3 Tου δάσκαλου του 
Τζώρτζη 

6a+ 30µ Ν.Γρηγορόπουλος, ∆.Μαντζαβίνος 

4 Στα µέτρα σου 6a 30µ Τζ. Μηλιάς, Ν.Γρηγορόπουλος 

5 Όχι άλλο κάρβουνο 6b 30µ Τζ.Μηλιάς 

6 Η όµορφη 6b+ 30µ Τζ. Μηλιάς, ∆.Τιτόπουλος 

7 Η ∆ήµητρα µεσ΄ 
στη βροχή 

6a 

7a   (?) 

20µ 

30µ 

Τζ.Μηλιάς, ∆.Τιτόπουλος 

8 Έχε το νου σου 6b 30µ Τζ. Μηλιάς 

9 Έχει θέµα 6a 30µ Τζ. Μηλιάς, ∆.Τιτόπουλος 

 


